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Liebe Schwangere, liebe Eltern, 

alle Frauen haben Anspruch auf eine Hebammenbetreuung vor, während und nach der Geburt ihres Kindes, deren Kosten, unabhängig von der Krankenkasse, 
übernommen werden. Folgende Hebammen aus dem Kreißsaal-Team Porz bieten Ihnen vor und/oder nach der Geburt eine Hebammenbetreuung an. Bitte 
setzen Sie sich frühestmöglich mit einer Hebamme in Verbindung, wenn Sie eine der unten genannten Hebammenleistungen in Anspruch nehmen möchten. 
Berücksichtigen Sie bitte bei der Auswahl der Hebamme deren Einzugsgebiet. 
 

 
HbB: Hilfe bei Beschwerden    SV: Schwangerenvorsorge    WB: Wochenbettbetreuung    StB: Stillberatung    GV: Geburtsvorbereitung  RB: Rückbildungskurs 
 

 
 

Einzugsgebiet Telefon Betreuungsangebot Zusatzangebote/Sprachen 

HbB SV WB StB GV RB 

Bahmann, Azar rechtsrheinisch, Niederkassel 0177/6279355 
  ● ●   

 Akupunktur, Kinesio-Taping 

Berger, Jasmin Porz und Umgebung/Niederkassel 0163/3304550 
 ● ●    

  

Damm, Katharina Porz 0179/7277659 
●  ● ●   

 Kinesio-Taping 

Kapteina, Susanne Leverkusen 0177/8645748 
● ● ●    

 Akupunktur 

Landwehr, Daniela rechtsrheinisch 01522/8989395 
 ● ●  ● ● 

 „Fit mit Kinderwagen“ 

Lorenz, Vanessa rechtsrheinisch 01573/2112570 
● ● ● ● ●  

 Akupunktur, Kinesio-Taping 

Mohr, Dörte Bensberg, BGL, Refrath, Köln 
rechtsrheinisch: Dellbrück, Rath, 
Brück, Höhenberg 

02204/7039930 
●  ● ●   

 Kinesio-Taping, englisch, 
französisch 

Neubeck, Katrin Köln rechts- und linksrheinisch 0178/8899770 
● ● ● ●   

 Akupunktur, Aku-Taping 

Schoppeit, Inga BGL, rechtsrheinisch 0151/61256062 
●  ● ●   

 Akupunktur, Aku-Taping 

Sterk-Kunze, Tatiana Porz, Rath, Brück, Dellbrück, 
Refrath, Bensberg 

0177/3693825 
● ● ● ●   

Akupunktur, Aku-Taping 
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Weitere Anlaufstellen für die Hebammensuche sind: 
 

- Hebammennetzwerk Köln (Tel. 0221/9469264) 
- Ammely (App des Deutschen Hebammenverbandes) 
- Midiaid (App) 
- Hebammensuche.de (www.hebammensuche.de) 
- Facebook-Gruppen „Hebammenvermittlung Köln und Umgebung“ sowie „Hebammenvermittlung Leverkusen und Rheinisch Bergischer 

Kreis“ 
- Kidsgo.de (www.kidsgo.de) 
- Hebammenliste Ihrer Krankenkasse oder Ihrer/Ihres niedergelassenen Gynäkologin/Gynäkologen 

 


