ADRESSE

Krankenhaus Porz am Rhein

Kooperatives Kolner Herzzentrum beidseits des Rheins
Zentrum fiir Sport-Rhythmologie und -Kardiologie

Prof. Dr. med. M. Horlitz

Urbacher Weg 19 | 51149 Koln

Sekretariat
Tel.: 022 03.566 1471 / 1307 | Fax: 0 22 03 . 566 1473

Dr. med. E. Gorr, Leiter der Sportkardiologie
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Wir freuen uns auf lhr Feedback! Bewerten Sie uns gerne in Google
oder einem medizinischen Portal. Vielen Dank!

WWW.KHPORZ.DE

Krankenhaus
Porz am Rhein

IHR PERSONLICHES
SPORT- UND LEISTUNGSTRAINING




SPORT-LEISTUNGS-CHECK

Unser Zentrum fir Sportrhythmologie und Sportkardiologie
ist kompetenter Ansprechpartner fiir sportmedizinische und
leistungs-diagnostische Fragestellungen. Wir bieten Ihnen
gezielte Methoden an, mit denen Ihre Vitalitat und Leistungs-
fahigkeit gepriift und optimiert werden kénnen.

Leistungsdiagnostik
Ultraschalluntersuchung des Herzens in Ruhe und unter
Belastung
Laufband/Fahrradbelastung mit Spiroergometrie und
Lungenfunktionsdiagnostik
Laktatdiagnostik
Beratung
Trainingsplan
EKG

Bioimpedanz-Analyse
Messung des Gehaltes der Muskel- und
Fettmasse im Korper

ORGANISATORISCHES

Die komplette Sportmedizinische Untersuchung umfasst
eine Einheit a 60 Minuten und findet im Zentrum fiir Sport-
rhythmologie und -kardiologie am Krankenhaus Porz am
Rhein statt.

ANMELDUNG

Wenn Sie an einer solchen Untersuchung Interesse haben,
melden Sie sich bitte telefonisch unter 0 22 03 . 566 1471
oder 1307. Hier erhalten sie auch weitere Informationen zu
den Kosten.

ANMELDEZEITEN

Montag bis Donnerstag: 8.00 bis 15.00 Uhr

Leistungsstiitzpunkt
der Kolner Haie

Sportkardiologischer Partner
des FC Viktoria Koln 1904 e.V.

Sportkardiologischer Partner

der Rheinland Lions




